1. Zakladni informace o zavodu

Nazev akce: Kilpi Heroes Race 2026

Datum: 6. ¢ervna 2026

Misto konani: Hradec nad Moravici, start a cil u hotelu Belaria
Organizator: Spolek Hrdinové (Predseda Jakub PerSin 724 569 954)

2. Kategorie zavodu

Hlavni zavod (12+ km) “Sila”:
° Kategorie: Elita muzi/Zeny, Open muZi/Zeny, tymy
° Penalizace za nesplnéni prekazky: angli¢dk se skokem dalekym na 15m

Hlavni zavod (5+ km) “Odvaha”:
° Kategorie: Open muZzi/zeny
° Penalizace za nesplnéni prekazky: anglic¢dk se skokem dalekym na 15m
o Détsky zavod (2 km):
° Kategorie dle véku: 6-8 let, 9-11 let, 12—14 let
o Jednodussi prekdzky uzpisobené détem

Trail run (10+ km):
° Kategorie: muzi/Zeny do 39 let a 40+

Doprovodny program - Colliery CrossFit zavod dvojic:
° Kategorie: Tymy muZi, tymy Zeny, tymy mix (muZ + Zena)

3. Casovy harmonogram

>

Prezentace: 6:30-12:00 (REGISTRACE NEJDRIVE 1 hod a 30 min PRED
STARTEM).
Starty:
Détsky zavod: od 8:30 po vinach (max. 50 déti kaZzdych 5 minut).
Hlavni zavod 12+km:
Elita: od 9:40 a 9:35 po vlnach (max. 50 lidi{)
Open: od 10:00 do 11:05 po vlnach (max. 50 lidi)
Hlavni zavod 5+km:
Open: od 12:00 do 12:45 po vlnach (max. 50 lidi)
Ambasadorskd vlna: 12:40 (pfedposledni vlna)
Trailovy zavod:
V 8:00 (max 200 lidi)
Doprovodny EVENT Colliery CrossFit Zavod dvojic:
Heat 1 - 11:00 (max 8 dvojic)
Heat 2 - 12:10 (max 8 dvojic)
Heat 3 - 13:10 (max 8 dvojic)

Vyhlaseni vitézl (pfedpokladané Casy):
Déti: 09:40-10:00

Trail: 10:00-10:20

Elita: 12:00



Open 12 km: 14:30
Open 5 km: 14:30
Doprovodny EVENT Colliery CrossFit Zavod dvojic: 14:30

4. Popis tras

Hlavni zavod (5+ a 12+ km):

Zahrnuje 40+ prekazek, jako napiiklad ostnaty drat, ruckovani, brodéni fekou Moravici,
Splhani, hod oStépem, prendSeni biemen, prudké stoupdni, a mnoho dalSich vyzev. Trasa
povede pres Maridnské louky, Kalvarii, zdimecké schody, atd.

Trail béh (10+ km):
Tato kategorie je urena pro béZce, kteti preferuji plynuly béh bez prekondvéni prekazek.
Trasa nebude stejna jako u hlavniho zavodu (12+ km).

Détsky zavod (2+ km):
Obsahuje 10+ prekazek uzptisobenych détem, napiiklad plazeni, ninja skoky, stfelbu z
praku, preskakovani, a dalsi.

Plan zverejnéni trasy:
V dostate¢ném piedstihu pied zavodem, budou priibézné zvefejnény kompletni trasy vSech
zavodu, véetné:

° Celkové délky trasy.

o PfevySeni jednotlivych tras.

o GPX souboru ke staZeni pro chytré hodinky a GPS zafizeni, aby si zdvodnici mohli
trasu pfedem nahrat a 1épe napldnovat svou strategii.

Tyto informace zajisti, Ze vSichni zdvodnici budou mit dostatek ¢asu na piipravu a sezndmeni se s
narocnosti zavodu. Sledujte oficidlni komunikacni kanaly pro aktudlni informace!

5. Odmény

Hlavni zavod (10+ km):

o Elita a Open muZzi/Zeny/tymy:

= 1. misto: 10 000 K¢ poukaz Kilpi, + dalsi ceny od sponzorii

= 2.-3.misto: 7000 a 5000 k¢ poukaz Kilpi + dalsi ceny od sponzorti
o Absolutni vitéz (10+ km, muzi/Zeny): Zvlastni ceny od sponzord

Hlavni zavod (5+ km):
o Open muZi/Zeny/tymy:
= 1. misto: 5 000 K¢ poukaz Kilpi, + dalsi ceny od sponzorti
= 2.-3.misto: 2 500 a 1 500 k¢ poukaz Kilpi + dalsi ceny od sponzort
Trail béh (10 km):

° Kategorie:
* Do 39let



= 40+ let
° Odmény:
= 1. misto: 2 000 K¢ poukaz Kilpi, + dalsi ceny od sponzorti
= 2.misto: 1 500 K¢.
= 3.misto: 1 000 K¢.v

e Détsky zavod:

° 1.—-4. misto v kazdé vé€kové kategorii (chlapci i divky): Poukazy Kilpi a vécné
odmény + ceny od sponzoril

Ucastnicka medaile:

e Kazdy tcastnik zdvodu obdrZi origindlni t¢astnickou medaili.
e Hlavni zavod (5+ km i 12+ km) a détsky zavod budou mit stejny design medaile.
e Trail béh bude mit vlastni odliSnou medaili jako podékovani za tcast v této specifické
kategorii. Medaile bude z provoznich divodi stejnd jako v roce 2025.
*  Doprovodny EVENT Colliery CrossFit Zavod dvojic bude mit vlastni medaili.
Odmény reflektuji prestiz soutéZe a oceni vykony zavodnikt napiic¢ kategoriemi.

o

6. Registrace

1.  Online systém registrace:
Registraci 1ze provést online prostfednictvim systému na tomto odkaze.

2. Termin registrace a platby:
Registrace je oteviena od listopadu 2025 do 3. ¢ervna 2026.

3. Cena startovného a skupinové slevy:
Podrobné informace o cenéch startovného a moznostech skupinovych slev naleznete zde.

7. Pravidla zavodu obecné

1. Penalizace za nesplnéni prekazek:

o Penalizace za nesplnéni pfekdazky bude formou angli¢aku se skokem dalekym:

=  Provedeni: Hrudnik aZ na zem, poté se zdvodnik postavi, a snoZmo skoc¢i
vpred.

=  Pozadavky: Penalizace neni na pocet opakovani, ale na pfekonani stanovené
vzdélenosti.

=  Pravidla: Neni povoleno délat zidné kroky mezi skoky.

»  Postihy: Podvadéni pii penalizaci (netplné provedeni nebo poruseni
pravidel) muze vést az k diskvalifikaci zavodnika.

2.  Povinné vybaveni:

o Neni Zadné povinné vybaveni. Doporucuje se vhodné sportovni obleceni a obuv
uzpisobena terénu.


http://heroesrace.cz/
https://www.heroesrace.cz/registrace.html
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> BOTY S HREBY JSOU ZAKAZANY - mohou poskodit prekdzky. V piipadg, kdy
zavodnik neuposlechne, pouzije tyto boty a znici prekazku, bude po ném vymahana
nahrada Skody.

Chovani na trati a fair play:

° Respektujte ostatni zdvodniky i1 dobrovolniky na trati.

° Vyhnéte se jakémukoliv nesportovnimu chovani, jako je blokovani soupeit nebo
zamérné prekdzeni.

° 'V pfipadé zranéni nebo potiZi jiného zdvodnika je vasi povinnosti informovat
nejbliz§tho dobrovolnika nebo zdravotnika.

° Prekondvani prekdzek musi byt provadéno dle stanovenych pravidel, kterd vam
vysvétli dobrovolnik piitomny u kazdé prekazky.

Zdravotni a bezpecnostni doporuceni:

° Pred zdvodem zvaZzte svou fyzickou kondici a piipadné zdravotni omezeni.

o Dbejte na pitny rezim, zvlast€ v horkém pocasi, a vyuZivejte obCerstvovaci stanice
na trati.

° Pokud se necitite dobie nebo citite bolest, nepokracujte v zavodé a vyhledejte pomoc
zdravotnika.

° V nebezpec¢nych tsecich trasy postupujte s maximéalni opatrnosti, a sledujte pokyny
organizatord a dobrovolnik.

Pravidla chovani v prirodé:

o Prisny zdkaz poSkozovani prirody: Zavod se kond v pfirodnim prostiedi, a je proto
prisné zak4zano nicit vegetaci, poSkozovat les nebo zanechdvat stopy mimo
vyznacené trasy.

o Zakaz vyhazovani odpadku: Veskery odpad je tfeba odklddat na obCerstvovacich
stanicich nebo do kosu, pfipadné donést s sebou do cile. Jakékoliv vyhazovani
odpadk na trase mutize byt diivodem k diskvalifikaci zavodnika.

o Zavodnici jsou povinni respektovat pokyny organizatorii a dobrovolniki, aby byla
zajiSténa ochrana Zivotniho prostredi.

PRAVIDLA HEROES RACE 2026

REGISTRACE

1. Registrace probiha vyhradné prostfednictvim oficialnich webovych stranek Heroes Race —
www.heroesrace.cz.

2. Registrovat se mizZe jednotlivec nebo tym (minimalné 2 osoby).

3. Priregistraci si zavodnik voli startovni vinu dle dostupné kapacity.

4. Zavodnik registrovany jako ¢len tymu nemiZe byt vyhodnocen v kategorii jednotlivc.

5. Vyhodnocovani jsou vzdy 3 nejlepSi muzi, 3 nejlepsi Zeny a 3 nejlepsi tymy (pokud neni
uvedeno jinak).

6. U tymU se do vysledkll zapogitava priimérny ¢as vech ¢lenl tymu.

7. Registraci zavodnik potvrzuje, Ze se seznamil s témito pravidly a souhlasi s nimi.


http://www.heroesrace.cz/

STARTOVNI VLNY

N
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V prvni a druhé viné startuje kategorie ELITA.

Startovni viny probihaji v pravidelnych intervalech dle ¢asového harmonogramu (max. 50
zavodnik{ na vinu).

Start v jiné viné, nez na kterou je zavodnik registrovan, mdze vést k diskvalifikaci.

Kazdy zavodnik je povinen mit spravné pfipevnény Cip.

Start bez €ipu znamena automatickou diskvalifikaci.

Ztratu Cipu b&hem zavodu je nutné ihned po dobéhu nahlasit casomife. Nenahlaseni mize
vést k diskvalifikaci.

Startovni Cislo je zavodnikovi pfidéleno pfi registraci a bude viditelné napsano fixou na
tvari.

Startovni ¢islo musi zlstat Citelné po celou dobu zavodu a je zakazano jej jakkoli zakryvat
nebo upravovat.

Na vyzadani dobrovolnika je zavodnik povinen své startovni Cislo sdélit.

BEHEM ZAVODU

KaZzda pfekazka musi byt prekonana dle stanovenych pravidel.
Za nepfekonani nebo nespravné prekonani prekazky nasleduje trest, ktery bude
specifikovan pfed zavodem.
Na kazdé prekazce je pfitomen dobrovolnik (dozorce), ktery instruuje zavodniky a
kontroluje spravné provedeni pfekazek i trestd.
Zavodnik je povinen respektovat pokyny dobrovolnikll (napf. pocet osob na prekazce,
pocet pokust apod.).
Pokud zavodnik neuposlechne pokyny dobrovolnika nebo neprovede stanoveny trest, bude
jeho startovni Cislo zapséno.
Po zavodé se zdznamy vyhodnocuji nasledovné:

o 1 zapis = bez penalizace

o 2 zapisy = penalizace + 5 minut k vyslednému Casu

o 3 zapisy = automaticka diskvalifikace
Jakékoli podvadéni je v rozporu s duchem zavodu. Dodrzuj FER PLAY.
Zavodnik nesmi vyhazovat odpadky mimo vyhrazena mista — poruseni mdze vést k
diskvalifikaci.
Umysiné poskozeni piekazek, znageni traté nebo majetku mize vést k okamzité
diskvalifikaci.

BEZPECNOST A ODPOVEDNOST

1.
2.
3.

Zavodnik startuje na vlastni nebezpeci a odpovida za svlij zdravotni stav.
Doporucuje se zdravotni zpUsobilost odpovidajici fyzické naro¢nosti zavodu.
Organizator nenese odpovédnost za zranéni, ztratu ¢i poSkozeni osobnich véci.



4. Je zakazano absolvovat zavod pod vlivem alkoholu nebo jinych omamnych latek.

VSEOBECNE PODMINKY

1. VSechny fotografie a videozaznamy potizené béhem akce jsou majetkem ochranné
zndmky HEROES RACE.

2. Ucastnici souhlasi s pouzitim fotografii a videozaznami pro marketingové Gcely
organizatora, partnerl a spoleénosti PONATURE, s.r.o. (znacka Kilpi).

3. Organizator si vyhrazuje pravo na zménu programu, trasy, prekazek a pravidel v pfipadé
nepredvidatelnych okolnosti.

4. Reklamace vysledkl je mozné podat nejpozdéji do 1 hodiny od zvefejnéni vysledkl pred
vyhlasenim vitéz(.

5. Hlavni (dospély) zavod je ur€en pro osoby od 15 let (osoby mladSi 18 let musi doloZzit
pisemny souhlas zakonného zastupce).

6. V3echny zavazné dokumenty jsou zvefejnény na www.heroesrace.cz.

8. Zazemi pro ucastniky (doplnéno o sprchy)
1. Misto registrace a prezentace:

° Registrace a prezentace bude probihat v prostorach startu a cile zdvodu, v okoli
hotelu Belaria

2. Obcerstveni:

° Na trase hlavniho zdvodu (12 a 5 km) bude minimélné€ jedna obcerstvovaci stanice
° Trail béh nebude mit obCerstvovaci stanici
° V cili bude pfipraveno obcerstveni pro vSechny zdvodniky

2.  Zdravotnicka pomoc:

o Natrase a v cili budou pfitomni zdravotnici
° V pftipadé€ potieby mohou zdravotnici vyrazit piimo k prekdzce

4. Satny, uschovna véci, WC:

° Satny ani dschovna vé&ci nebudou k dispozici
o WC budou zajiSténa prostfednictvim spole¢nosti Johnny Servis

5. Parkovani:

o Parkovéni bude zajiSténo na louce v okoli startu zdvodu
° Organizaci a fizeni parkovani zajisti dobrovolnici, ktefi budou tcastnikiim k
dispozici pro navigaci

6. Sprchy:


http://www.heroesrace.cz/

° Sprchy budou k dispozici v prostordch hotelu Belaria

9. Partneri a sponzori

Hlavni partneri

 Kilpi

*  Model Obaly a.s.

*  Meésto Opava

e Mésto Hradec nad Moravici

e Statni Zamek Hradec nad Moravici (Narodni pamatkovy dstav)
e Jakub Persin - osobni trenér a vyzZivovy poradce

. Colliery CrossFit Opava

. Model
. Hotel Belaria resort
. Lesy CR
Partneri
. Minefi

e Los Kfupos

*  Povodi Odry

. Bidfood

. CNOF

. Hotel Belaria resort
«  Globus CR

J Reklama Hradec

o Nutrend
o inSPORTlIine
o Dr. Max

*  Radio Hey

. Radio Color

J Bombus

e Blazek Projekt

*  Broker Consulting
J Remante

. Globus

e TopKominictvi

. Masaze Dotek

. Excalibur Race

. 1.hradecka zemédélska
e Pfleger construstion
. Ovonex

e Pansky mlyn

*  Heavy Weight

J Mondelez

. Kofola

J Nutrend



. Laura coffee

. Toboga

. Multisport

e Infuzni terapie Opava
. Martin Rychta

e Strelnice devitka

. Smurffit westrock

e VVFlow

. Fight sport

Tento seznam se vSak miZe jeSté ménit, protoZe nékteré spoluprace jsou stile v jednani, a budou
postupné upravovany a doplilovény.

Propozice zavodu

Tyto propozice nejsou kone¢né, a potradatel si vyhrazuje pravo na jejich zménu z organiza¢nich
nebo jinych provoznich diivodad. Jakékoliv zmény budou ozndmeny vcas prostfednictvim oficialnich
komunika¢nich kandlti zavodu.

Ucastnici jsou proto vyzvani, aby sledovali aktudlni informace na oficidlnim webu zavodu a dalSich
komunikacénich platformach.

Pokud mate jakékoliv dotazy nebo potfebujete uptfesnéni, kontaktujte organizatory.



